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♪クリスマス弁当♪ 

★12月 24日はクリスマスイブ★ 

チキン照焼きをメインに、「ポークビーンズ」や「カラ

フルピクルス」を使用し、赤・緑・黄色の彩り豊かな

お弁当をご用意いたしました。 

お客様へ、心温まるクリスマスプレゼントとしてお届

けします！ 

●年越し弁当●
☆12月 31日夕食☆ 

大晦日に年越しそばを食べるという風習は、江戸時

代から定着したとされています。 

宅配クック123では、日本そば、海老天ぷら、 

オクラ天ぷら、いなり寿司をセットにしたお弁当を

お届け致します。

み
な
さ
ん
お
げ
ん
き
で

す
か
！
店
長
の
か
が
み
で

す
。
今
年
も
は
や
い
も
の
で

残
す
と
こ
ろ
あ
と
一
カ
月

で
す
ね
！

こ
と
し
も
サ
ン
タ
さ
ん

に
何
を
も
ら
う
か
子
供
に

と
っ
て
は
わ
く
わ
く
す
る

季
節
に
な
り
ま
し
た
。
上
の

子
は
、
ま
だ
五
歳
な
の
で
サ

ン
タ
ク
ロ
ー
ス
が
い
る
と

信
じ
て
い
ま
す
。
言
う
こ
と

を
聞
か
な
い
と
き
は
、
「
サ

ン
タ
さ
ん
に
電
話
し
て
プ

レ
ゼ
ン
ト
い
ら
ん
と
い
っ

と
く
ぞ
」
と
い
う
と
、
す
ぐ

に
言
う
こ
と
を
き
く
の
で
、

影
響
力
が
と
て
も
大
き
い

で
す
ね
。

サ
ン
タ
は
い
る
の
か
？

と
い
う
疑
問
は
い
つ
の
時

代
の
子
供
も
持
つ
も
の

で
、
今
か
ら
約
百
二
十
年

前
に
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
八

歳
に
な
る
バ
ー
ジ
ニ
ア
と

い
う
女
の
子
が
友
達
と
そ

の
件
で
口
論
に
な
り
、
サ

ン
新
聞
社
に
「
サ
ン
タ
ク

ロ
ー
ス
っ
て
い
る
の
で
し

ょ
う
か
？
」
と
い
う
お
手

紙
を
書
き
ま
し
た
。
子
供

の
お
手
紙
に
対
し
て
サ
ン

新
聞
社
は
、
な
ん
と
社
説

で
そ
の
手
紙
の
返
事
を
掲

載
し
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
、

「
サ
ン
タ
は
い
る
の
で

す
。
愛
や
思
い
や
り
は
目

に
は
み
え
な
い
が
確
か
に

存
在
す
る
よ
う
に
、
サ
ン

タ
ク
ロ
ー
ス
も
確
か
に
存

在
す
る
の
で
す
。
」
と
、

い
う
内
容
で
し
た
。
と
て
も

あ
た
た
か
く
て
い
い
話
で

す
ね
。
こ
の
時
期
に
子
供
に

対
す
る
親
の
行
為
自
体
が

サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
な
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

こ
ど
も
が
言
う
こ
と
を

聞
か
な
い
か
ら
と
い
っ
て
、

「
サ
ン
タ
さ
ん
に
電
話
す

る
ぞ
」
と
い
う
私
の
行
為
は

間
違
い
な
く
サ
ン
タ
ク
ロ

ー
ス
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

皆
様
に
と
っ
て
の
サ
ン
タ

ク
ロ
ー
ス
に
な
れ
る
よ
う

に
が
ん
ば
り
ま
す
！
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メリー
　クリスマス！

来年も頑張ります！
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年末年始のヒヤリハットに注意！――東京都がパンフ配布

東京都では、危害危険情報を積極的に掘り起こすため、ヒヤリ・ハット調査を定期的

に実施している。今年は、年末年始の生活（大掃除・暖房用品・食品による窒息）に

おけるヒヤリ・ハット体験を調査し、冬の生活に向けた事故防止のポイントをまとめ、

高齢者向けのパンフレットを作成した。 

【調査からわかったヒヤリハット例】 

■掃除中にこんなヒヤリハットを経験！ 

・荷物を抱えていて足元が見えず、階段が終わりかと思ったら、数段残っていて転落

した。 

・浴槽のふちに乗り、天井を掃除中に足を滑らせ、転落した。 

■「つい・うっかり」で火災危険！ 

・電気ストーブをつけたまま寝てしまい、布団に火がついた。 

・石油ストーブの火を消さずに給油し、引火した。 

■食品で窒息のヒヤリ・ハット！ 

・きなこもちを 1 口で食べ喉に詰まらせた。 

・みかんを急いで口に入れてしまい、詰まらせた。 

日常の中に危険は潜んでいます！ 

十分に注意して健康な年末年始をお過ごし下さい 

宅配クック１２３では正月 3 が日はお休みをいただい

ております。その代わりのお食事として多彩なおせち料

理をご用意しております♪ 

今年度は１２月 16日までご注文を承っております！ 

どうぞ一度ご賞味下さい♪ 

おせち料理好評受付中♪ 

愛知県警からのお知らせ～交通安全標語のご紹介～ 

思いやり 乗せてゆっくり 

ふむペダル 

【年末年始お休みのお知らせ】

弊社では誠に勝手ながら、1月 1日・2日・3日はお休みをいただきます。
年始は 4日から営業させていただきます。ご迷惑をおかけしますが何卒ご了承くださいませ。


